
Privacyverklaring – Smidfit Personal Training

Smidfit Personal Training hecht veel waarde aan jouw privacy. We verwerken je persoonsgegevens

zorgvuldig en houden ons aan de Algemene Verordening Gegevensbescherming (AVG).

1. Welke gegevens we verzamelen
- Naam

- Adres (optioneel, voor facturen)

- Telefoonnummer

- E-mailadres

- Geboortedatum (voor trainingsdoeleinden en leeftijdsgebonden adviezen)

- Relevante medische informatie (zoals blessures, aandoeningen, medicijngebruik)

- Trainingsgeschiedenis en voortgang

- Foto’s en video’s (alleen met voorafgaande toestemming)

2. Waarom we deze gegevens verwerken
We gebruiken deze gegevens om:

- Trainingen te plannen en te geven

- Facturen te versturen en betalingen te verwerken

- Je gezondheid en veiligheid tijdens trainingen te waarborgen

- Je te informeren over wijzigingen of nieuwe diensten

- Marketingmateriaal te maken (alleen als je daar vooraf toestemming voor hebt gegeven)

3. Bewaartermijn
We bewaren je gegevens zolang je klant bent en maximaal 2 jaar daarna, tenzij de wet een langere

termijn vereist.

4. Delen van gegevens
We delen je gegevens alleen met derden als dit nodig is voor de uitvoering van onze diensten

(bijvoorbeeld facturatiesystemen zoals Moneybird of planningstools) of als we daartoe wettelijk verplicht

zijn. Met deze partijen hebben wij een verwerkersovereenkomst gesloten.

5. Beveiliging
We nemen passende maatregelen om je gegevens te beschermen tegen misbruik, verlies of

onbevoegde toegang.



6. Jouw rechten
Je hebt het recht om je gegevens in te zien, te laten aanpassen of te laten verwijderen. Stuur hiervoor

een e-mail naar info@smidfit.nl.

7. Contact
Heb je vragen over deze privacyverklaring of de manier waarop we met je gegevens omgaan? Neem

contact op via:

Jesse Smid – Smidfit Personal Training

■ 06-34696647

■ info@smidfit.nl


